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For samhallsansvar, livskvalitet och hallbar utveckling.
Till for att hjalpa, finns pa plats och gor det mojligt!

Tryckning och distribution finansierad av

Ars kra n i ka 2 O 1 8 - 2 0 1 9 vara valvilliga annonsoérer, i 6vrigt ideellt

arbete inom klubben.
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Hjalp Balsta Lions Hjalpa! Suwish 123 496 09 80



Tack for 60-arig medverkan!

Vi tackar for det fina stod som kommunledning, foretag och
privatpersoner har gett oss under de 60 ar vi funnits i Balsta.

Hela var verksamhet bygger ju pa er medverkan och har vill vi
igen paminna om att nettot av insamlade medel oavkortat gar
till var hjalpverksamhet. Viktigt att papeka ar ocksa att nettot
inte belastas av nagra som helst organisations- eller administ-
rationskostnader, eftersom dessa betalas av vara medlemsav-
gifter.

Syftet med var Arskronika ar i forsta hand att presentera var lokala verksamhet i
kommunen och att redovisa vart insamlade medel tar vdgen. Dessutom presen-
terar vi lite glimtar om Lions internationella engagemang och verksamhet.

Vi hoppas att Arskrénikan ska bidra till att fler upptacker Lions och att var sup-
porterskara och vart medlemsantal darmed 6kar ytterligare.

Ett extra tack riktar vi till krénikans annonsoérer, som goér det maojligt for oss att na
ut med denna information. Annonsintékterna finansierar tryckningen och distri-
butionen till kommunens alla hushall. Ovrigt arbete med kronikan utférs pa ideell
basis inom klubben.

Vi har sa kallat brutet rédkenskapsar, vilket innebar att vart verksamhetsar inleds
den 1 juli och avslutas den 30 juni aret darpa. Det &r anledningen till att var Ars-
kronika kommer vid just den har tiden pa aret.

Med glada hdlsningar frdan Sune Olsson,
klubbens president 2019-2020.

Lions Club Balsta

En liten cell i en vérlds-
omspannande organisation

Verksam sedan 1959

Antal medlemmar
27

Organisationsnummer
817000-9222

Bankgiro
579-2957

Swish
123 426 09 80

Hemsida
www.balsta.lions.se

Facebook
www.facebook.com/
Etablerad1959

Kontakt
info@balsta.lions.se

Postadress
Skvadronvagen 2
746 52 Balsta
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Hit gick hjalpen 2018-2019

Lokalt i Habo kommun
Tillsammans-Lions Quest i skolor

—
och féreningar 30.000 kr
Stipendier 32.000 kr g
Aldreboende underhallning 15.000 kr
Sarskolor 10.000 kr
Halsoaventyret, Tobaksfri duo 5.000 kr
Premiering av fritidshem for visat
samhallsansvar 3.163 kr
Summa 95.163 kr < O )
S ——
(o)
Ovrigt i Sverige —V
Lions Cancerforskningsfond 42.000 kr
Neurologisk forskning UAS 32.000 kr
ALS forskning 11.000 kr
Barndiabetesfonden 25.300 kr
UAS Barnfond 20.000 kr I@
Lions ungdomsverksamhet 720 kr
Tillsammans-Lions Quest 960 kr
Lions handikappfond 1.200 kr
Lions miljéfond 240 kr
Summa 125.420 kr =
- —
Internationellt 1
Tva fadderbarn via SOS barnbyar 4.800 kr
Katastroftalt 960 kr
Masslingvaccination i U-lander 10.000 kr
Katastrofberedskapsfonden 3.600 kr ﬂ:j
Lions Nordens hjalpprojektfond 960 kr
Lions Internationella hjalpfond 1.000 kr @
Summa 21.320 kr M
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. \\\\\\ Internationellt

Ovrigt i Sverige

I

Lokalt i Habo
kommun

Hur soker man hjalp
fran Lions?

Skicka en ansokan till:

Lions Club Balsta
Skvadronvagen 2
746 52 Balsta

eller till: info@balsta.lions.se

Ansdkan behandlas av styrel-
sen som ger rekommendation
om atgard till ndrmast foljande
medlemsmote. Har fattar man
sedan det slutliga avgorandet.

Vid bedémningen avbdjer vi
atgard om hjalpbehovet dvers-
tiger vara resurser eller anses
falla inom samhallets ansvars-
omrade.

Hur hjalper man
Lions hjalpa?

Forst och framst genom att
stodja vara aktiviteter! En stor
sadan ar julkortsforsaljningen,
som under arens lopp inbringat
omkring 2 miljoner kr.

Tack for det!

Penningbidrag kan sattas in pa
bankgiro: 579-2957, eller
swishas till: 123 426 09 80.
Och du kan valja bland poster-
na i redovisningen till vanster
vart pengarna ska ga.

Tack pa forhand!

Och - kom ihag!

Nettot av insamlade medel gar
oavkortat till var hjalpverksam-
het.

Och nettot belastas inte av
nagra som helst organisa-
tions- eller administrations-
kostnader. Dessa betalas
helt av medlemsavgifter.



Arets stipendiater

Vi stodjer Felicia Grimmenhags satsning mot OS 2020

B Lions har pa olika satt stottat Felicia allt-
sedan hon pabérjade sin remarkabla sats-
ning mot avancerad parasport. For nagra ar
sedan fick hon Sveriges Lions Livskvalité-
pris som ett tecken pa att hon i hogsta grad
representerar den fighterinstinkt och "aldrig
ge upp attityd” som Lions uppmuntrar. Var
lokala Lionsklubb har fattat beslut om arliga
stipendier for att stodja Felicias satsning
mot ett av hennes stora mal - att kvalificera
sig for deltagande i paradressyr under OS i
Tokyo 2020.

Uppmarksammade
elever i Habo Musikskola

Under Habo Musikskolas julkonsert pa Fride- Habo
gardscenen i december 2018 fick Lions Club . ~\-,\ Musikskola
Balsta tillfalle att dela ut stipendier till fem A 7 AN

uppmarksammade elever. 4

Var och en av dessa fick ta emot ett diplom
och en summa pengar av var president.

Stipendiaterna och
motiveringar

Eda Darpe har lénge varit en duktig rock- Linnéa Ljungstedt musicerar pa flera instrument

basist. Nu har hon pa kort tid tagit steget till att bli en full- med stor sakerhot. Hon &r en svnnerligen god represen-
fijadrad orkesterbasist. Vi ser med tillforsikt fram mot nésta €d stor sakernél. Hon ar en synneriigen god represe
tant och forebild for Musikskolan och dess elever.

steg i utveck-lingen.

Nova Ask. Fér sin personliga utveckling under det sen-
Joel & Hampus Hoffmann Blomberg. Férsin  aste aret. Nova vagar ta plats och inspirera andra med sin
musikalitet och for sin lojalitet till musikskolan. Broderna  entusiasm, omtéanksamhet och utstralning. Nova har latt
har utvecklat sig i olika genres inom slagverksvérlden. att ta till sig instruktioner och utvecklar dem, vilket ger
Férutom slagverk sa sjunger Joel och Hampus spelar kla-  henne en bra grogrund foér konstnarlig utveckling inom
rinett. bade sang- och musikalomradet.

Fréan en tidigare julkonsert pa Fridegardscenen




Arets ungdomsledare 2018

Pa Habo Festdag 2018 delade vi ut sex stipendier till
personer som gjort sig fértjanta av epitetet "Arets ung-
domsledare”.

Stipendiaterna och motiveringar

Rikard Nilsson har ett brinnande engagemang i
Balsta IK, dar han har flera viktiga roller. Han finns med
som tranare fér team 07-08 och har en viktig roll nar det
galler att utveckla klubben. Han &r ocksd den person
som ar drivande pa vara tranarméten. Pa vara arran-
gemang fins alltid Rikard med och hjalper till. Man ser
honom ofta som ansvarig for kiosken. Rikard staller alltid
upp for klubben.

Christina Ridderstrale har ett brinnande engage-
mang i Balsta IK, dar hon har flera viktiga roller. Hon
finns med som tranare fér team 05-06, har en ledande
roll i Upplandslaget fér ungdomarna och ar ocksa med i
tavlingsgruppen som arrangerar Balstaloppet. Christina
ar dess-utom en drivande kraft nar det galler klubbens
framtida utveckling.

Kort sagt: Christina ar en person som alltid staller upp for
klubben.

Tina Muhonen arbetar outtréttligt med att skapa en
larorik och stimulerande milj¢ i féreningen Habogymnas-
terna. Hennes pedagogik, uppmuntran och trygghet spor-
rar viljan att prova pa nya saker och utvecklas hos gym-
nasterna - fran de yngsta till de aldsta. Och Tina ar fak-
tiskt nagon som inte bara "talks the talk", hon &aven
"walks the walk" - hon ar grym pa att géra volter och flick-
isar! En sann forebild for bade gymnaster och ledare - vi
ar sa glada och stolta éver att ha Tina i var forening!
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[P

Victoria Manske (bilden ovan) &r en gladjespridare,
en dedikerad person som trots sin unga alder ar en av
nyckelpersonerna till att Balsta Gymnastikklubb fungerar.
Victoria ar en fantastisk ledare i hallen som far alla att
kanna sig valkomna, bli sedda och att varje person ska
utvecklas efter dennes behov och férutsattningar. For
Victoria ar det viktigt att traning bedrivs med gladje, ge-
menskap och hdg kvalité. Utéver att hennes uppdrag
som ungdomsledare i hallen ar hon aven delaktig i fore-
ningens barn & ungdomskommitté dar hon stravar efter
att utveckla verksamheten sa att féreningen ar en klubb
dar alla kanner sig valkomna.

Tomas Larsson &r Habogymnasternas starke man.
Han arbetar idogt som ledare flera ganger i veckan, och
med sitt starka engagemang ar han aven en stomme i
det mesta av allt annat som sker i féreningen, fran
idéstadium till utférande. Tomas arbetar standigt med att
gora varje enskild individ till del av ett lag med fokus pa
gladje och laganda, delaktighet och kamratskap, saval
hos gymnaster som hos Ovriga engagerade i féreningen.
Vi ar sa glada och stolta éver att ha Tomas i var fore-
ning!

Viveka Brolin ar en oerhért bra férebild och ledare for
barn och ungdomar pa Habo Ridklubb. Hon ser alla och
ser till att alla kanner tillhérighet och trygghet. Hon plug-
gar och fortbildar sig inom ridsporten for att fa ett fram-
tida arbete. Viveka ar en ledare alla behdver, och som
ridsporten behdver! Snall, omtanksam, motiverande och
kunskapssokande.



Yubileums-
festen 2019

Under varen bjods vara och grannklubbar-
nas medlemmar, samt representanter fran kom-
munen och Lions distriktsorganisation, till en jubileums-
fest med anledning av att var klubb i ar firar 60-arsjubi-
leum. Festen holls pa Abergs Museum den 18 maj med
ett 40-tal gaster narvarande.

== Det hela bdérjade med att LP
Hakan halsade gasterna
valkomna, varpa han ut-
bringade en skal for 60-
aringen. Darefter foljde en
stunds mingel till trivsam
bakgrundsmusik, levererad
av var LS Bernt pa dragspel
med artistkollegan Hasse
Svedberg pa fiol.

Smaningom ombads gasterna sitta ner vid de fardigdu-
kade borden for att bevittna invigningen av tva nya med-
lemmar, Sven Svanstréom och Joérgen Nilsson. Efter cere-
monin ses har en glad LP posera med de tva, Sven f{ill
vanster.

Nagra av gasterna utnyttjade sedan mgj-
ligheten att halla ett tal till jubilaren och
overlamna nagon form av gava. Har
\’ avtackas Margareta Parkstam sedan

m v hon talat som representant for det
60 \/ Lions-distrikt vi tillhér. Margareta pri-

sade var klubb som en av de mest

\‘ ari Balsta I/"} aktiva i distriktet.
' ,4&-*

Efter att ha avnjutit en valkomponerad och mycket god
buffé, var det sa dags for Evelina Lindstrém att antra sce-
nen. Med en underbar pipa (Charlie Normans sprakbruk)
fortrollade hon gasterna med en rad ABBA- och country-
latar.

Har tog sidan slut, men
festen fortsatte annu en
god stund. Vill du Iasa mer,
kolla var FB-sida!



Minnesvart fran var 60-ariga historia

Klubbens fodelse 1959

Med Lions Club Enk&ping som fadder bildades var klubb
i maj 1959. Initiativtagare var distriktsguverndren (DG)
Sune Borg och Enkdpingsklubbens president Bengt
Avermalm.

Charterfesten inleddes i Yttergrans kyrka den 7 novem-
ber 1959 med tal, sdng och musik. | nérvaro av ett 70-tal
personer overlamnade DG charterbrevet (nedan) till var
forste president, Ture Lidén.

ecrelar

-

Hogtiden fortsatte senare med middag pa Sigtuna Stads-
hotell, dar var president halsade valkommen och utbring-
ade en skal for H. M. Konungen, som ar Lions hogste
beskyddare i Sverige.

| samband med denna festmaltid fick var klubb ta emot
ett stort antal presenter fran andra klubbar i naromradet,
bland annat en malmklocka med Lions emblem, den som
fortfarande ar LPs verktyg for att klubba vara moétesbe-
slut.

- Y/ I=IOnS \AUPS Nas aulforrzed rts Sresident and.
: to alfix therr signatures, axd caused
the seal o the Assocration to be herewnto ar//férea/ this 23

>

-

i the year of ourLord 7959 :

Bustaf Berzen
Dlle Dl 5500
Sven {Krushage
onas jansson
ot Lundquist
BGosta Jansson
Narl Ollas
@son Suvensson

De forsta aren

Den 8 maj 1960 anordnades en gissningstavling, dar det
gallde att bedéma totalvikten av klubbens alla medlem-
mar, nu 17 personer. Det ratta svaret var 1,423 ton. Me-
delvikten var 83,7 kg.

| december samma ar anordnade klubben en konsert i
Overgrans kyrka. Artist var den da mycket valkanda

SECRETARY

Ghar ter :ﬁﬂcmhers
Ture Lidén |

Sven Ahlsson

Runo Eriksson

Arne Karlsson

i[)er Gunnar Kahesteom

Pacsioens

Dilliav JRacdowall

Altred Nyhklen
Ake ﬁ;]aagr{ng

Ll

Ingeborg Nyberg, pa 50-talet ndrmast en ungdomsidol
trots sin kristna repertoar.

Varen 1961 stod var klubb som fadder néar Lions Club
Upplands-Bro bildades. Charterhogtid firades i Bro kyrka
och pa Lindhagabergs Vardshus.

Tva ar senare var vi ater fadder, nar Lions Club Orsunds-
bro bildades.



Minnesvart fran var 60-ariga historia

Da arat vart namn flog over landet

Den 7-8 augusti 1976 introducerade var klubb ett evene-
mang som blev ett begrepp under tio ars tid - Skokloster-
traffen, en dragspelsstamma med artister och allehanda
speleman fran hela landet. Initiativtagare och projektle-
dare var Yngve Farnstrom, medlem i var klubb och sjalv
en passionerad dragspelare med vida kanningar i artist-
varlden.

Arrangemanget gick av stapeln i stradlande vader i slotts-
parkens inspirerande miljé och bjoéd pa en mangd namn-
kunniga artister samt dragspelsklubbar och folkdanslag.
Entréavgiften var blygsamma 10 kr.

Denna och féljande stdammor gjorde sadant intryck att
saval publik som medverkande under flera ar garna
spred ryktet om ett fantastiskt trevligt arrangemang,
Skoklostertraffen i Habo kommun, arrangerad av Lions
Club Balsta. Var tidigare ganska sa anonyma klubb blev
plotsligt vida kand.

Ett utomhusarrangemang av detta slag ar naturligtvis
synnerligen beroende av vadret och det fick man erfara
1980, da stamman drabbades av regn och rusk med ett
kraftigt ekonomiskt bakslag som foljd. Medverkande ar-
tister led med arrangoérerna och lovade stélla upp gratis
om klubben till hdsten arrangerade en inomhuskonsert.

Det var ju ett oemotstandligt erbjudande och den 14 no-
vember kunde klubben 6ppna den férsta (och enda) in-
omhusstdamman infér en fullsatt Aula i Fridegardskolan.
Programledare var den kande Bengt "Polo” Johansson.
Ekonomin var raddad och vi kunde bérja planera for
nasta ars Skoklostertraff.

Stdmman 1981 blev "otroligt lyckad”, det skrev en av de
medverkande artisterna i ett tackbrev till klubben veckan
efter stdmman. Artisten var Ulla-Bella, vid den tidpunkten
en valkand sangerska. Van att turnera land och rike runt
kunde hon jamféra hur arrangemang av detta slag skot-
tes pa olika hall och hon var éversvallande positiv till vart
satt att hantera artister, publik och logistiken runt det
hela. Det var superlativer for hela slanten!

En annan profil som lovordade Skoklosterstdmman var
Ove Hahn, kanske mest kdnd som Grona Lunds artist-
chef. Det var Ove som lockade varldsstjarnor till Gronan
och det var han som varje sommar Overtalade Evert
Taube att stalla upp.

1984 var vi tvungna att flytta stdmman till Skoklosters
Bygdegard, som inte erbjéd samma idylliska inramning.
Den tionde Skoklostertraffen 1985 blev den sista.

En epok gick i graven, saknad av manga.



Minnesvart fran var 60-ariga historia

Snabbyvisit i midnattssol

Klockan 21 pa Pingstaftonen den 2 juni 1990 lyfte en
chartrad Boeing 737 fran Arlanda. Passagerarna var 145
till antalet och alla var Lions eller anhériga fran det s. k.
Vikingadistriktet, en samling Lionsklubbar i Uppland.

Val i luften vandes nosen mot Tromsod i Norge. Syftet
med resan var att dar uppleva midnattssolen och dar-
efter, paféljande morgon, atervanda hem!

Under flygningen till Troms6 sag man bara ett gratt moln-
tacke, men stdmningen var pa topp med sang och glam
under tiden som man avnjoét en god maltid. Planet lan-
dade i ett molnfritt Troms6é med en nedatgaende sol, som
dock inte skulle férsvinna helt denna natt.

Tromsé Lionsklubb motte sallskapet med bussar, som
forst forde dem till en midnattsméassa i den berémda och
nu av midnattssolen belysta Ishavskatedralen. Efter mas-
san gick bussen vidare till Sommardy, en fantastisk fard
med svindlande vackra vyer utefter fjorden mellan
snotackta fjalltoppar, fortfarande i midnattssol. Framme i
Sommardy bjods sallskapet pa varm korv och Tromsos
berdmda MAC-4l.

Under aterresan till Tromso saldes lotter, dar intakterna
skanktes till vardklubben (priserna var skankta). Tromso6
Lionsklubb anvande pengarna till att gora livet lite gla-
dare for stadens aldre invanare.

Nio timmar efter starten, klockan 6 pa Pingstdagens mor-
gon den 3 juni, var sémniga resendrer tillbaka pa Ar-
landa.

Nu aterstod bara att forratta prisutdelning i lotteriet och
att ta vara pa inhandlade lackerheter fran var vastra
grannes ishav.

Initiativtagare, organisatér och tillika reseledare var Peje
Josefsson fran var klubb i Balsta. For undvikande av alla
spekulationer ska det sdgas att hela utflykten bekostades
av deltagarna sjalva.

Arrangemangets exklusiva pragel ar pa intet satt repre-
sentativt for Lions interna verksamhet for att framja social
gemenskap bland klubbmedlemmarna. Det har var ett
exceptionellt undantag, som mdjliggjordes genom kon-
takter inom luftfartskretsar och samarbete mellan flera
klubbar. Vanligtvis samlas vi under betydligt mindre
spektakulara férhallanden for att leva upp till vart motto:

"Traffas, Trivas, Tjana” (tjana har = hjalpa)

Ishavskatedralen
i Tromsé




Minnesvart fran var 60-ariga historia

Forsoket att komma med i -
Guinness Rekordbok ; e S

Den nationella uppméarksamhet som
blev féljden av dragspelsstammorna i
Skokloster (se annat minne), var
kanske orsaken till att nagra med-
lemmar siktade vidare och forsokte
se till att vi skulle bli en globalt
kanda.

& LIONS CLUB

ARRANGERAR

VARL DSREKORDA
FORSOK

TIMGLAS

"MED HJALP AV

~Frn

e

£

1 S25m |
Jom—

Inspirerade av Balstas ofantliga till-
gangar pa sand var malet 1991 att
bygga varldens stérsta timglas och
darmed hamna i Guinness Rekord-
bok.

Av detta blev det dock bara nagra
skisser och offertforfragningar. Pro-
jektet gick i stopet pa grund av alltfér hdga kostnader.

Men, visst var det en frisk malsattning!

o g= . trattlika ansikten, men forsokte ocksa, pa ett skamtsamt
Sa fICK Vi kIubbens fana satt, placera den portratterade i en miljoé representativ for
dennes dagliga verksamhet. Vetskapen om detta, men
utan att idag veta mycket mer om William, kan man ju
bara undra -vad gjorde han till vardags?

| samband med att klubbmedlemmen William Macdowall
fyllde 60 ar i januari 1973, skankte han den fana som
fortfarande ar klubbens symbol i hégtidliga sammanhang.

William var ocksa en av de medlemmar som blev portrat-
terad av konstnaren Erik Hermansson. Erik skapade por-
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Kop vad du vill till dig sjalv och hela familjen!

Hos oss betalar du endast 295 kr/manad

Du far ett livslangt kdputrymme pa 20 000 kr och s lange du
har en skuld dras 295 kr/ménad via autogiro.
Inga rantor och uppldggningsavgifter tillkommer.
Av manadsbeloppet ingar en kontoavgift pa 25 kr.

SkadeGaranti och KopBonus

Hos oss far du 36 manaders skadegaranti

Galler vid skada eller totalskada av glaségonen.
Vardeminskning med 0,08% per dag fran leveransdagen.
Sjalvrisk 250 kr per skadetillfalle.

Hos oss far du 50% i KopBonus
Vid kdp av ett andra par glaségon eller solglaségon
med styrka sa far du en K6pBonus pa 50% i en linjart

fallande skala under 36 manader.
Engdngskostnad 5% av priset pa glaségonen.

25% rabatt
vid kép av kompletta glasdgon eller
solglaségon med styrka.
% tillfaller di kund och 5% skank o .
i Uoms Clib Bt Balsta Optik

Géller t o m den 31 december 2019 och endast en
gang per person och vid inlamnande av denna
vardekupong i samband med bestallning. 0171-56109
Gar ej att kombineras med andra rabatter eller erbjudanden.

Centrumstraket 11, Balsta

Virdekupong
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Ett steg till
1 var utveckling!

aALampuaveT EEMBLADET
Balsta Sagverk

-~Bﬁstu!):rekt 3 5; e
Elever straffades "!j du a"d"smﬂfrgkr

med sur guhhe =

Tillsammans med

Lions Club Balsta

har vi distribuerat vara
tidningar till traktens alla
hushall sedan starten
| januari 2012.

--BdlstaDirekt

[ LOMATTAON NG

--Upplands-BroDireht

U LOMALTATEAG!
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KOSSORNA AR TILLBAKA

Efter en tids rehabilitering ér biide Flora och Klarabella tillbaka
pé Abergs Museum. Tusen tack till var viin Sandor Ordég som
hjdlpte oss att fi kossorna i form igen och dirmed gjort alla
barn i Bilsta glada. Ett stort tack dven till Anders och Jennie pi
Colorama som vénligt sponsrat med kofirg, Mu!

ABERGS
VUSEUM

MED RESTAURANG OCH KONFERENS
SPPET: Man-sén 11-16 * Balsta » Tel 08-411 0040 - abergsmuseum.se * abergsshop.se
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Problem med avloppet?

Kontor: 0171 - 515 50 Mobil: 0704 — 94 17 64
info@peterspolare.se www.peterspolare.se

Cell solar din lokala solcellsleverantor!

Intresset for solceller 6kar och nu lagger vi extra tid och resurser for att méta upp efterfragani
Balsta! Boka ett kostnadsfritt konsultationsmdéte sa kommer vi hem till dig nér du sjélv har tid och
tar reda pa vilka forutsattningar just din fastighet har.

Ring var distriktsansvariga i Balsta och boka en privat kostnadsfri konsultation nar du sjalv har tid!

Michael Wallén 073 - 059 31 07, michael.wallen@ cellsolar.se
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Lions Sverige delar ut pris for miljo och hall-

bar utveckling

Lions Sveriges miljopris delas ut 2019 till Peckas Na-
turodlingar och Greta Thunberg. Pristagarna ar féregang-
are for nédvandiga forandringar. Peckas forsorjer manni-
skor med bra mat och Greta Thunberg vill fa politiker att
ta beslut att begransa utslappen av vaxthusgaser. Detta
ar nédvandigt for att manniskor ska ha ett bra liv.

Peckas Naturodlingar foder upp fisken regnbage i vaxt-
hus och odlar tomater. Spillet fran fiskuppfédningen blir
den néring som tomaterna behdver. Det blir inga utslapp!

Greta Thunberg stéller krav pa beslutsfattare att agera
for att klimatmalen ska klaras. Med mod, kunskap och en
skicklig retorik lyssnar ungdomar och vuxna runt om i
varlden.

Bada pristagarna ar framgangsrika pa sina omraden och
inspirerar valdigt manga manniskor inte minst Lions med-
lemmar och alla som stddjer Lions. Priset ar 25.000 kr
per pristagare och delas ut vid Lions Riksmote i Vasteras
pa eftermiddagen den 31 maj.

Varfor ar miljon ett nytt femte prioriterat omrade for
Lions? Antal flyktingar/migranter i varlden ar ca 70
miljoner, varav 20 miljoner flytt av milj6-/klimatskal. UN-
HCR, FNs flyktingkommission, har gjort prognosen att ar
2050 kommer antalet manniskor som av klimatskal inte
kan bo kvar i sina hemomraden, dessa personer kommer
da att vara mellan 250 miljoner och 1 miljard. Stigande
havs-niva, torka, varme, missvaxt och &versvamningar
ar nagra orsaker.

Att motverka klimatférandringar ar darfér avgérande for
att minska behovet av katastrofhjalp. Det ar svart att fore-
stélla sig en varld med kanske mer @n 250 miljoner man-
niskor pa flykt och hur hjalporganisationer da kan fun-
gera.

FNs 17 hallbarhetsmal (Agenda 2030) tar bland annat
upp Bekadmpa klimatférandring, Ingen hunger, Rent vat-
ten och sanitet, Halsa och valbefinnande, Globalt part-
nerskap, Fredliga och inkluderande samhallen. Lions ar
redan nu mycket aktiva pa manga omraden. Men det ar
svart att skapa valbefinnande, ingen hunger, tillrackligt
med rent vatten om vi inte klarar klimatfragan.

Lions borrar efter vatten i Tanzania och planerar ett lik-
nande projekt i Somalia. Vatten ger manniskor forutsatt-
ning att bo kvar och utveckla sina samhallen. | Sverige
handlar det bland annat om att minska utslappen av
vaxthusgaser och att skapa mer hallbar konsumtion, t.ex.
att minska matsvinn och nedskrapning. Manga inom Li-
ons jobbar redan med miljdaktiviteter. Vi kommer att fort-
satta att minska var egen miljopaverkan och uppmuntrar
andra att ocksa gora det bl.a. genom att dela ut miljépri-
sefr.

Bade distrikten 101 S och 101 A delar ut stipendium och
miljopriser. | Skane gick priset senast till hallbart byg-
gande i Kivik och i Stockholm/Ostergétland till flera pro-
jekt som skyddar vatten.

Jan Eksvard
Lions i Knivsta
Sammankallande i MDs priskommitté.

(Texten hdmtad fran tidningen LION , Nr 4. maj 2019)
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Vara vardegrundskurser upp-
skattas av deltagarna!

Kommentarer fran deltagare i ungdomsledarkurs hosten 2018:

"Tack for en bra kurs! Det var kul att traffa ledare fran andra idrotter och utbyta
erfarenhet, och utbildningen hade ett tydligt fokus pa vikten av kamratskap och
gladje i gruppen. Det varvades teori med praktiska dvningar och jag kommer ha
stor nytta av kursen i mitt fortsatta ledarskap och tranarskap. Jag hoppas att flera
andra trénare, ledare och foreningar tar chansen att ga utbildningen - det ar val
investerad tid!”

Linus

48 i..‘JA ;

Redovisning av grupparbete i ungdomsledarkurs

"Kursen var 6ver forvantan. Den tog en ny vinkel for mig, pa idrott for barn, och
tar avstamp i aktuell forskning inom omradet for att fa barn att trivas med idrott.
Kursen svarar pa fragor som hur vi ledare skall f& barn och ungdomar att trivas
och att tycka om att trdna. Vidare gar man igenom vilka verktyg ledare kan an-
vanda for att skapa en gemenskap dar alla trivs och utvecklas.
En riktigt bra kurs som rekommenderas till alla ledare for barn och ungdomar.”
Jérgen
Malin Fredriksson har nu tillampat Tillsam-
- mans - Lions Quest i fyra ar i sitt arbete pa en
forskola och summerar sina erfarenheter sa
hér: "Jag ser att vi 6kar barnens larande och
utveckling inom kommunikation, konflikthante-
ring, ansvar och omtanke fér sin narmiljo, tur-
tagning, att vara i grupp i en social samvaro,
sjalvtillit till sin egen férmaga samt forstaelse
for sitt egna och andras varde. Sammanfatt-
ningsvis ser vi pedagoger fordelarna med att
arbeta med materialet utifrdn flera ingangs-
vinklar och arbetsmetoder for att framja det
forhallningssatt och larande vi stravar efter i
verksamheten.

Malin Fredriksson

Férskolan Kristallen Skérby
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Detta ar Tillsammans-
Lions Quest

Kurser och laromedel om varde-
grundsarbete och livskunskap. For
forskola, grundskola, gymnasium,
féreningar och foraldragrupper.
Totalt erbjuds atta olika kurser.
Anvands i mer an 100 lander i
samarbete med FN. Inget vinstin-
tresse till skillnad fran andra akto-
rer pa marknaden.

TILLSAMMANS utvecklar fardig-
heter i att:

- arbeta tillsammans

- visa respekt for andra

- ta ansvar

- fatta positiva/sunda beslut

- handskas med konflikter

- satta upp mal

TILLSAMMANS starker barns
och ungdomars sjalvdisciplin, arlig-
het, familjelojalitet, samhallsenga-
gemang och bidrar till att fore-
bygga mobbing, vald och drog-
missbruk.

TILLSAMMANS ér, liksom Lions
i sin helhet, partipolitiskt och reli-
giost neutralt.

TILLSAMMANS &r en av de
storsta satsningarna som gjorts for
skolungdom inom omradet etik och
livskvalitet for att erbjuda ungdom
en drogfri uppvaxt. Det ar lionklub-
barna och vara medlemmar som
spridit laromedlet i Sverige. En
verklig satsning pa barn och ung-
dom. Det ar viktigt att denna sats-
ning fortsatter.

Se dven www.lions-quest.se

QONS QUEg,

A Program of Lions
Clubs International
- Foundation



Kommande kurser for barn— och ungdomsledare

A Program of Lons
Clubs international
=  Foundation

Tillsammans - Lions Quest
pa HABOMASSAN

| &r fick vi fick en unik méjlighet att pA HABOMASSAN
visa upp Lions och var "tyngsta" produkt helt utan kost-
nad. Hur kom det sig? Jo, vi antog massarrangérens er-
bjudande om att dela ut direkireklam ett par dagar fore
evenemanget for att i gengald fa disponera en liten mon-
ter med utmarkt lage och aven scentid under de tva da-
garna.

Vi koncentrerade vart massbudskap runt vardegrunds-
programmet Tillsammans, som var den produkt vi ville
framhava, | 6vrigt visade vi pa Lions omfattning och verk-
samhet.

MASSAN

070-548 80 20 eller peje@telia.com
- Anmal intresse till: forening@habo.se

Produktpresentationen forstarktes av ett scenframtra-
dande varje dag under ledning av var professionella
kursledare - Marianne Jansson. Marianne gjorde som
vanligt gedigna och inspirerande framtradanden, trots
att var produkt kanske inte lockade de stora ahorar-
skarorna.

Det som ocksa var positivtc med Mariannes deltagande
var att hon och kommunledningen fick traffa varandra.
Saval kommundirektdren som kommunalradet och oppo-
sitionsraden fick en pratstund med Marianne och vet nu
vem som leder de vardegrundskurser vi arrangerar for
skolpersonal och ungdomsledare i Habo.
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Vi ses val pa
galoppbanan?

Snabba hastar, god mat och en underbar miljo.
Pa Bro Park finns allt du behover for en harlig dag.
Varmt valkommen till oss pa galoppbanan i ar!

Lunchgalopp (férsta start klockan 12.20)

1 maj, 15 maj, 22 maj, 30 maj (forsta start 10.30), 5 juni,
10 juli, 31 juli, 7 augusti, 21 augusti, 4 september,

11 september, 2 oktober, 6 november, 13 november och
4 december

Sondagsgalopp (forsta start klockan 12.15)
5 maj, 16 juni, 30 juni, 21 juli, 22 september, 20 oktober,
27 oktober, 3 november, 24 november och 1 december

Kvaéllstavlingar (forsta start klockan 17.30)
13 juni, 9 juli, 16 augusti, 29 augusti, 20 september och
11 oktober

BRO ei#™
Las mer pa bropark.se PAR LM

TRYCKSAKER - KOPIERING - REKLAM

'Iwa buyckan'n

www.hustryckarn.se  Tel.tryckeriet:0171-511 02
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HABO BUSS

Védlkommen till oss!

Habo Buss ar ett lokalt bussféretag som grundades redan 1990. Hemma i Overgran styr vi
over ett 30 tal bussar som kor allt fran turbundna skolturer till féretag pa konferenser,
skolklasser pa utflykt och pensionarer pa fler dagarsresor. Vi har bussar med plats for fran
12 till 70 personer och ingen grupp ar for liten eller for stor for oss!

Vi har alkolas i alla bussar, sakerhetsbalten pa alla platser och vi kdr vara bussar pa HVO som
ar ett fossilfritt bransle.

Vidlkommen med din férfragan!

Habo Buss AB * Aby Gard * 746 93 Balsta * 0171-47 11 00 * info@habobuss.se
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VAR KUNSKA TRYGGUET

T

Stockholmsvagen 125

Tel. 0171 - 595 65 I YSSN
Oppettider:

Wk
Vardagar 10-12, 13-18 'EURONICS n %
Lérdagar 10-14 X




Sista lérdagen i mars arrangerade vi en jazzkonsert pa
Fridegardscenen med tva orkestrar och tva gastsolister.
Orkestrarna var panyttfédda Balsta Big Band och Swing-
ville Seven, en jazzorkester verksam sedan 1961!

Gastsolister var var klubbsekreterare Bernt Gahn
(dragspel!) samt det stora dragplastret, var hedersmed-
lem Lasse Aberg. Lasse spelade congas och sjéng sina
egna, underfundiga texter till kAnda jazzlatar.

Konsertlokalen var fylld till bristningsgransen av en entu-
siastisk publik som hanférda visade sin stora uppskatt-
ning av artisterna. Arrangemanget blev en stor succé och
saval arrangorer som artister och publik ser fram emot en

upprepning!

Nagra omdoémen fran publiken

- Tack for all harlig musik. En toppenkvall. Detta far ni
gora fler ganger.

- De va en riktigt harlig kvall med harlig musik och duk-
tiga musiker och solister.

- Bra tryck i forestallningen. Lasse Abergs texter ar fenome-
nala.

- Jattebra konsert!!! Fler sadanal!

- Tack foér en toppenkvall. Harlig musik och harliga musi-
ker. Vi var alla fyra superndjda.

- Gastsolisten Bernt Gahn pa dragspel visade att det
Louis Armstrong kunde gdra med trumpet, det kan han
gOra med ett dragspel i till exempel "Don’t get around
much anymore”.
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Vdlkommen att besoka oss!

— Sveriges narmaste husbilshandlare
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» Forsaljning » Formedlingsforsdljning
> Bodelsverkstad » Uthyrning
> Fiat professional » Forsakringsjobb

» AD-husbilsverkstad >» Butik
>» Uppstallningsplaster > Reservdelar

LINDSTRROMS

HUSBILAR & HUSVAGNAR

Forsaljning: Gustav Dahléns gata 11, 749 47 Enkdping M Verkstad: Skoldvagen 11, 746 50 Balsta
Telefon: 0171-500 13 M info@lindstromshusvagnar.se Bwww. lindstromshusbilar.se

A\X¢ RAPIDGY Chausson copfffago
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www.lindstromshushilar.se



Vi stodjer temat "Typ tobak liksom...”
i Halsoaventyrets verksamhet

Denice, Torbjoérn och Emma (fran vanster till hdger) arbe-
tar som halsopedagoger pa Halsoaventyret, en halsope-
dagogisk verksamhet inom Region Uppsala och ett kom-
plement till skolans halsoundervisning. Barn och ungdo-
mar i arskurs 2, 4, 6, 7 och 9 undervisas i olika teman,
daribland "Typ tobak, liksom...” som behandlar farorna
med tobak.

| slutfasen av antitobaksundervisningen tillampas en ve-
tenskaplig kontraktskrivningsmetod. Syftet med metoden
ar att uppmuntra ungdomar till att fortsatta vara tobaks-
fria. En tobaksfri ungdom tillsammans med en tobaksfri
vuxen skriver under ett kontrakt, dar bada lovar att aven
fortsattningsvis vara tobaksfria. Man skapar en Tobaksfri
duo.

Varje ar sponsrar Lionklubbar o6ver hela véarlden Lions freds-
affischtavling i lokala skolor och organiserade ungdomsgrupper
(typ scouterna). Det ar en konsttavling for ungdomar i aldern 11- 13
ar.

| tavlingen uppmuntras ungdomarna att, med ett givet tema, ut-
trycka sin syn pa fred i form av en affisch. Sedan 1988 har miljoner
ungdomar fran ndra 100 lander deltagit i tavlingen.

Senaste verksamhetsaret var temat "En resa till fred”. Vinnare i Habo
blev Evelina Oberg, som har poserar med sitt bidrag. Vi gratulerar och
overlamnar ett lokalt pris pa 1 000 kr.
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Oavsett var du har ont, eller vad du behéver hjalp med for att ma bra,
sa kan du komma till BalstaDoktorn.
Vi manar om att en genuin omtanke ska pragla varje besok har.
Far vi fortroendet att visa dig den omtanken sa ar vi sdkra pa att du kommer
att trivas hos oss. Och komma tillbaka. Till en ldkarmottagning som verkligen
engagerar sig. Som kommer ihdg vem du ar. Och hur just du mar.
Valkommen.

Balsta
Doktorn

For hela familjen. Hela livet.
0171-66 71 00

Var Ldttakut ar 6ppen méndag - fredag 08.00 till 11.00 fér dig med nytillkomna eller akuta besvar.
www.balstadoktorn.se

Stockholmsvéagen 14 Oppet
746 33 Balsta Ma - L6: 08-21
Tfn 0171-500 06 So6: 10-21
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Det ar utsidan som raknas

Vi erbjuder det basta inom férpackning och emballage

Nojd AB erbjuder forpacknings- och emballageldsningar,
framst inom transportemballage.

Vi ar totalleverantor och bistar i hela férpackningskedjan
fran forbrukningsmaterial via maskiner och service Hill
lagerhallning.

Nojd AB praglas av personligt engagemang for kunder
och samarbetspartners.

Genom ett nara samarbete hittar vi totalekonomiska
|0sningar som moter och matchar kundens behov.

Idag ar Nojd AB ett av landets ledande fristaende gros-
sistforetag inom transportemballage och omsatter 230
miljoner kronor.

CHRISTER NOJD AB
Box 93
746 22 Balsta

BesoOksadress: Hantverksvagen 5
Tel. 0171-46 80 00 | Fax. 0171-566 07
info@nojd.se

www.nojd.com
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Vifinnsnara

till handsbade
digitalt och
lokalt har i Balsta.

Valkommen.

Handelsbanken

Habohus AB | vart fastighetsarbete ar vi mana om att vara hall-

HABOHUS Box 24 bara saval miljdmassigt som socialt. Vi ar miljo-
746 21 Balsta diplomerade enligt Svensk miljobas och jobbar

Manséngstorg 1 standigt mot forbattringar och tydliga mal. Sen-

Tel. 0171- 46 88 00 aste aret har vi med solceller producerat el som

v habohus@habohus.se motsvarar arsforbrukningen i 10 normalvillor. Vi
www.habohus.se fasar ut var dieseldrivna bilpark mot moderna el-

bilar och stravar hela tiden mot att sanka véar
energiférbrukning.

e Vi ager 1 350 ligenheter Social hallbarhet innebéar att vara bostader med
kringomraden ska vara tillgangliga aven for per-
soner med funktionshinder. Vi inventerar och at-

e Vi har gjort det lattare for uyngdomar - ) AN
gardar hinder i var miljo.

att flytta hemifran
Vi ar en del av samhallet och stédjer ideella orga-
e Vi har underlattat for hushall med lag nisationer som arbetar fér social sammanhall-
inkomst att fa lagenhet ning, sysselsattning for unga eller med kulturverk-
samhet. Vi ser dessa organisationer som ett sam-
hallskitt som fogar samman manniskor och dar-

med skapar samhdrighet och styrka.




Aros Auto Enkoping Trygghet for dig!

- Kia, auktoriserad aterforsaljare

- Subaru, auktoriserad aterforsaljare

- Begagnade bilar, ett val
genomganget lager

AROSTHEAUTO | enkoring @susaru K ID

tidigare Bilforum, Gesallgatan 5, Tel: 0171-381 20, www.arosauto.se, Oppet Férséljning: Mn-Tors 09.00-18.00 Fre 09.00-17.00 Lér: 10-14. Oppet Serviceverkstad: Man-Fre 07.00-17.00

Vem du dn dr, var du dn ar,
hur du dan har det,

ar du sedd, kdind och dlskad!

www.svenskakyrkan.se/habopastorat SVEI']SI(H kyrkan 'E'

facebook.com/kyrkanihabo HABO PASTORAT
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Lite om Lions i stort

Lions dr en av varldens storsta hjalporganisationer med 1,4 miljoner med-
lemmar i mer an 200 lander och geografiska omraden varlden over.
I Sverige finns mer @n 10 000 medlemmar i drygt 400 klubbar.

Lions ar en politiskt och religidst obunden, ideell organisation, med samhallsnyttig
inriktning. Medlemmarna engagerar sig ideellt i olika samhalls- och hjalpprojekt
for att gora varlden béattre att leva i. Lions forbattrar livskvaliteten for manniskor

lokalt, nationellt och internationellt.

Lions internationella motto ar We Serve (Vi tjanar). | Sverige ar mottot Fér sam-
héllsansvar och livskvalitet. Lokalt motto i var klubb ar Tréffas, Trivas och

Tjana (hjalpa).

Lions grundades 1917 av Melvin Jones i USA:
”Vérlden behéver mera av medkénsla och

mindre av sjalvupptagenhet.”

Melvin blev 82 ar (1879-1961).

Bland internationella spar av Lions verksamhet
kan namnas den vita kappen for synskadade.
Den introducerades av en Lionsmedlem i USA ar
1930, vilket firas varlden runt pa vita kappens

dag den 15 oktober varje ar.
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Den doévblinda forfattarinnan Helen Keller ta-
lade pa Lions kongress 1925 och utmanade
organisationen att bli de blindas riddare. Utma-
ningen antogs och synvardshjalp ar sedan
dess en av Lions fokusomraden.

Helen Keller avled den 1 juni 1968. Tre ar se-

nare deklarerade Lions att organisationen ska

fira 1 juni som Helen Keller-dagen till minne av
forfattarinnan.

WHITE CANE DAY

IS SIGHT
CONSERVATION
DAY

Fokusomraden

Synvardshjalp

Vi hjalper till att aterstalla sy-
nen, férhindra blindhet och att
forbattra synvarden.

Ungdomsstod

Med Lions Quest och andra
projekt ger vi ungdomar majlig-
het att utvecklas och lyckas.

Katastrofhjalp

Lions hjalporganisation for stora
katastrofer bedomer de ome-
delbara behoven och de lokala
Lionklubbarna bidrar till att
snabbt ge den hjalp som bast
behdvs. | Sverige samarbetar
Lions med MSB, Myndigheten
for samhallsskydd och bered-
skap.

Humanitar hjalp

Lions identifierar de viktigaste
behoven och gér humanitara
insatser som férandrar livet for
manniskor runt om i varlden.

Cancer och diabetes
Stora delar av insamlade medel
skanks till forskningen kring de
svara folksjukdomarna.

Miljé
Hosten 2015 definierade FN 17
mal for globalt hallbar utveck-
ling. Lions &r verksamma inom
8 av dessa, bl. a. inom malen:
Ingen fattigdom, Ingen hunger,
God hélsa och vélbefinnande,
God utbildning fér alla, Rent
vatten och sanitet for alla.

Vill du veta mer om Lions - kolla pa webben www.lions.se
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Lions historiska atagande

LIONS CONQUERING BLINDNESS

SIGHIfIRST
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&

Det historiska atagandet att utrota blindhet som kan
férebyggas, hjélpa de blinda och utféra insatser inom
synomradet, dateras tillbaka till Helen Kellers tal till
Lions 1925.

Nu genomfdr vi varldens stdrsta program som be-
kampar blindhet som gar att férhindra runt om i varl-
den. Programmet, som heter SightFirst, har aterstallt
synen hos 9 miljoner maniskor, férhindrat blindhet
hos 30 miljoner och byggt 600 6gonkliniker - allt detta
for USD 6 per person!

Insatser som forandrar liv - 70% av 40 miljoner fall
av blindhet &r sa kallad onddig blindhet och kan en
kelt férhindras.

Vi genomfér dussintals program med ledarhund-
skolor och synundersdkningar for en majoritet av
varldens 6gonbanker for att forebygga ondédig synfor-
lust och funktionsnedséattning.

Allmant kant ar vara insamlingar av begagnade glas-
6gon som rengors, mats upp, kategoriseras och
skanks till fattiga med synskador i utvecklingslander.

Omfattningen av Lions insatser
idag

Lions tar sig an humanitara utmaningar pa tre olika
nivaer:

- Lokalsamhallet
- Nationellt och regionalt
- Globalt

Klubbar kan ta itu med valfri humanitar utmaning i
lokalsamhallet.

Lions Clubs International (LCI) bidrar arligen med
USD 1 miljard for att ta i tu med humanitara behov.

LCI har en global anslagsbeviljande stiftelse, Lions
Clubs International Foundation (LCIF). En fyr
stjarnig stiftelse som beviljar USD 50 miljoner arligen.

LCIF:s anslagsprogram finansierar klubbarnas stor-
skaliga och globala initiativ.

Framtiden

Huvudmalet med nuvarande strategiska plan, LCI
framat, ar att hjalpa 200 miljoner manniskor varje ar
senast 2020-21, vilket skulle innebéra en tredubbling
av var paverkan.

Strava efter att vara den mest innovativa humanitara
serviceorganisationen av vart slag

Vill du veta mer om Lions - kolla pa webben www.lions.se
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_J Familjeldkarna
_j BALSTA

Valkommen till
Familjelakarna
i Balsta

Centralt i Balsta har vi skapat en
lakarmottagning for att kunna Nu aven
erbjuda dig basta mdjliga vard. =

Vi vill ge dig professionell vard Drop 111
genom hela livet med ett vanligt pé. kvallstid!
och personligt bemétande.

Vi har bred kompetens med lakare,

fysioterapeut, sjukskoterska, diabetesskoéterska, barnmorska,
gynekolog, BVC, UMO, dietist, 6gonspecialist och underskoéterskor.
En annan nyhet ar att man nu kan traffa oss via videobesok!

Drop-in

Vi har drop-in alla dagar i veckan samt kvallstid

tisdagar och torsdagar till bade lakare,
sjukskoterska och fysioterapeuter.

Drop-in 08.00-11.30, kvallstid 17.00-18.45

For tidsbokning och radgivning ring 0171 62 00 00

Centrumleden 2 * Balsta * Teltid 8-17 » www.famlak.se
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metal allstars
Jan Johansen

h&bo.se/hdbofestdag
facebook.com/habokommun

H&bo kommun och Lions samarbetar
om vdrdegrundsprogrammet for ett
battre och treviigare Habo

ﬁ HABO
KOMMUN

Habo FeStdag ar av tradition den egentliga starten pa det nya verksamhetsaret som borjar 1 juli. Har ar

vi medarrang6rer med uppgift att vara vardar for alla marknadsforsaljare och att ta hand om Grona Dalens parkering.

Pa festdagen delar vi ocksa ut ett antal stipendier och vi har ett eget marknadsstand med
information, lotteri och insamling till De Glémda Barnen, dvs de syriska flyktingbarnen i Tur-
kiet. Fram till nu har svenska Lions samlat in 13 miljoner kronor till barnen och insamlingen
fortsatter aven under det nya verksamhetsaret. Med dessa pengar skaffar man skollokaler till

manga samt matpaket till de allra fattigaste familjerna.

Nagot om hostens aktiviteter

Arets julkortslotter ar bestéllningsbara fran oktober
manad.

I november hoppas vi kunna bjuda pa en uppféljning
av varens succé med Jazzkonsert pa Fridegardscenen.
Fredagen den 29 november boérjar vi sélja julkortslotter i
Balsta Centrum och fortsatter I6rdag, sdndag, tisdag,
onsdag, fredag varje vecka fram till jul.

Pa festivalomradet hittar du &ven vara boxar fér glaségoninsamling. Den stén-
digt pagaende insamlingen har under arens lopp resulterat i mangder av uttjanta
M glasbgon, som rengors, mats upp och kategoriseras. |deellt arbetande optiker

® provar sedan ut och skanker glaségonen till synskadade i lander dar man lever
under knappa forhallanden och saknar majlighet att sjalva kopa glaségon.

Lordagen den 7 december ar det normalt dags for
julmarknad i Balsta Centrum. Aterstar att se hur det blir i
ar med tanke pa att innetorget erbjuder allt mindre mark-
nadsutrymme.

Fredagen den 13 december arrangerar vi kommu-
nens Luciafirande tillsammans med Habo Musikskola.
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Lions Club Balsta

For samhallsansvar, livskvalitet och hallbar utveckling.
Till for att hjalpa, finns pa plats och gor det mojligt!

Glad president delar ut bidrag till trivselaktiviteter pa vara
aldreboenden Pomona, Dalangen och Solangen.

ym v _ " \
"Varlden behdver mera av medkansla

och mindre av sjalvupptagenhet.”
(Melvin Jones)

S Gamplory
- :./:u("* =

Stod vara hjalpinsatser!
Kanske som aktiv medlem?
info@balsta.lions.se
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